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B12 Gold


€ 29,50


B12 Gold bevat methylcobalamine, een goed opneembare vorm van vitamine B12. Deze vitamine helpt bij vermoeidheid en moeheid, is goed voor het zenuwstelsel en ondersteunt de aanmaak van rode bloedcellen. B12 Gold is tevens geschikt voor vegetariërs en veganisten.
Inhoud 90 vegetarische capsules



[image: ] [image: ] [image: ]




In winkelmand
B12 Gold aantal






	[image: ]	Actieve vorm van vitamine B12
	[image: ]	Helpt bij vermoeidheid en moeheid
	[image: ]	Ondersteunt de aanmaak van rode bloedcellen
	[image: ]	500 mcg per vegetarische capsule
	[image: ]	Geschikt voor vegetariërs en veganisten

 




	BESCHRIJVING
	TOELICHTING
	INGREDIENTEN
	CLAIMS
	PRODUCTINFORMATIE
	DOWNLOADS

Ongeacht of je aan duursport, teamsport of een explosieve krachtsport doet, is het als sporter erg belangrijk om er op te letten dat je voldoende vitamine B12 binnenkrijgt. Vitamine B12 heeft tal van eigenschappen waar iedere ambitieuze sporter van profiteert. Zo ondersteunt vitamine B12 de aanmaak van rode bloedcellen en draagt het bij aan de aanmaak van cellen en weefsels. Vitamine B12 levert ook een bijdrage aan stofwisselingsprocessen om voeding om te zetten in de energie. Die energie is nodig voor alle lichaamsfuncties én om goede prestaties te kunnen leveren. Verder helpt vitamine B12 om vermoeidheid en moeheid te verminderen en is het goed voor het concentratievermogen. Bovendien ondersteunt B12 de afweer van het lichaam.
Vitamine B12 zit in dierlijke producten. Voor vegetariërs is de inname van vitamine B12 daarom een extra aandachtspunt. Veganisten (die helemaal geen dierlijke producten eten) wordt aangeraden extra vitamine B12 te slikken als aanvulling op de voeding. Voor de opname van vitamine B12 is de stof Intrinsic Factor nodig. Dit eiwit wordt in de maag aangemaakt en zorgt voor de opname van vitamine B12 in de dunne darm. Om vitamine B12 op te nemen is het dus van belang dat de maag goed functioneert.
Virtuoos B12 Gold
B12 Gold bevat een hoge dosering vitamine B12 in de vorm van het stabiele methylcobalamine. Het Branded Ingredient BioPerine verbetert de opname van vitamine B12 door het lichaam. Voor wie naast de voeding een hoge dosis vitamine B12 wil gebruiken is B12 Gold van Virtuoos een uitstekende keuze.
NZVT-gecertificeerd
Elke batch van B12 Gold is geproduceerd volgens de (doping)normen van het NZVT-systeem en draagt daarom het NZVT-logo. B12 Gold kan dus met zekerheid door topsporters gebruikt worden. Ook voor niet-topsporters zijn zuivere supplementen belangrijk. Iedereen wil natuurlijk een product zonder vervuiling met schadelijke stoffen of onjuiste etiketten. Dankzij ons high-end productieproces, focus op kwaliteit en het onafhankelijke NZVT-keurmerk, weet jij zeker dat je een zuiver product in handen hebt.
Bijzonder ingrediënt
Bioperine®
Aanvullende informatie
Dit product is vrij van bekende allergenen en geschikt voor vegetariërs en veganisten.
Geadviseerd gebruik
Dagelijks 1 capsule met een ruime hoeveelheid water innemen. Bij voorkeur in combinatie met een maaltijd.
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Vitamine B12 is betrokken bij de vorming van rode bloedcellen, draagt bij aan de aanmaak van weefsels, zorgt voor een goede werking van het zenuwstelsel en is betrokken bij stofwisselingsprocessen (omzetting van voeding naar energie).
Kan ingezet worden bij:
	Vitamine B12 deficiëntie
	Een vegetarische/ veganistische voeding *

Aanvullende informatie:
	Vitamine B12 komt voor in dierlijke voedingsmiddelen (vlees, vis, melk en eieren). Veganisten wordt daarom aangeraden om vitamine B12 in de vorm van supplementen te nemen
	Vegetariërs die voldoende zuivel gebruiken, krijgen ook voldoende vitamine B12 binnen
	Lever en leverproducten bevatten veel vitamine B12
	Maagdarminfectie (verminderde maagzuurproductie) zorgen voor een verminderde opname van vitamine B12 in de darm

* Bij een vegetarische/ veganistische voeding loop je ook het risico op een tekort aan ijzer, zink, calcium en omega 3 vetzuren. Afhankelijk van type sport kan creatine (normaal via vlees) aanvullend worden geadviseerd.


	Samenstelling per dagdosering (1 vegetarische capsule)
	Ingrediënt	Hoeveelheid 	%RI
	Vitamine B12 (Methylcobalamine)	500 μg	20000%
	BioPerine®	5 mg	 
	 RI = Referentie inname
* RI niet bepaald

BioPerine® is a trademark of Sabinsa


	Claims
	Health claim(s)	NZVT gekeurd voor de zuiverste prestaties
Draagt bij tot het normaal functioneren van het zenuwstelsel
Ondersteunt een normale rode bloedcel vorming
Draagt bij tot een normale energie huishouding
Helpt vermoeidheid en moeheid te vermindere
	Voedingssupplement	 Ja
	Categorie	Vitaminen



	Productinformatie
	Geadviseerd gebruik	Dagelijks 1 capsule met een ruime hoeveelheid water innemen. Bij voorkeur in combinatie met een maaltijd
	Bewaren 	Droog, koel en donker bewaren buiten bereik van jonge kinderen .
	Waarschuwingen 	De aanbevolen dosering niet overschrijden. Een gezonde leefstijl is van belang, evenals een gevarieerde voeding. Een voedingssupplement is geen vervanging van een gevarieerde voeding.
	Ingrediënten 	Aardappelzetmeel (vulstof), hypromellose (capsulehuls), Magnesiumstearaat (anti-adhesie), Bioperine®, zonnebloemolie (flowverbeteraar), methylcobalamine 100% B12, titaniumdioxide (kleurstof capsulehuls).
	Aanvullende informatie	Dit product is vrij van bekende allergenen en geschikt voor vegetariërs en veganisten.
	Inhoud	Inhoud 90 vegetarische capsules
Netto gewicht: 64 gram
	EAN	8718444867784
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€ 134,00
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Contactgegevens
Virtuoos Com B.V.

Skrynmakker 11

8447 GH Heerenveen
+31 (0)88 777 21 11

+31 (0)6 24 46 39 92

info@virtuoos.com
KvK nummer: 52913287
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COOKIES
Deze website gebruikt cookies om uw website ervaring te verbeteren. Wij gaan er vanuit dat u daar mee akkoord gaat, indien dit niet het geval is kunt u deze uitzetten
Accepteren afwijzen
Lees meer
Privacy & Cookies Policy



Sluiten
Privacy Overview
This website uses cookies to improve your experience while you navigate through the website. Out of these, the cookies that are categorized as necessary are stored on your browser as they are essential for the working of basic functionalities of the website. We also use third-party cookies that help us analyze and understand how you use this website. These cookies will be stored in your browser only with your consent. You also have the option to opt-out of these cookies. But opting out of some of these cookies may affect your browsing experience.






Necessary							

Necessary

Altijd ingeschakeld

Necessary cookies are absolutely essential for the website to function properly. This category only includes cookies that ensures basic functionalities and security features of the website. These cookies do not store any personal information.





Non-necessary							

Non-necessary


Any cookies that may not be particularly necessary for the website to function and is used specifically to collect user personal data via analytics, ads, other embedded contents are termed as non-necessary cookies. It is mandatory to procure user consent prior to running these cookies on your website.
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